
50 preguntas para preguntarle a sus hijos en lugar 

de preguntar "¿Cómo estuvo su día?" 

 
1.    ¿Qué te hizo sonreír hoy? 

2. ¿Puedes decirme un ejemplo de bondad que viste / mostraste? 

3. ¿Hubo algún ejemplo de falta de amabilidad? ¿Cómo respondiste? 

4.    ¿Todos tienen un amigo en el recreo? 

5.    ¿De qué se leyó el libro que tu maestra leyó? 

6.    ¿Cuál es la palabra de la semana? 

7.    ¿Alguien hizo algo tonto para hacerte reír? 

8.    ¿Alguien ha llorado? 

9.    ¿Qué hiciste que fuera creativo? 

10. ¿Cuál es el juego más popular en el recreo? 

11. ¿Qué fue lo mejor que sucedió hoy? 

12. ¿Ayudó a alguien hoy? 

13. ¿Le dijiste a alguien "gracias"? 

14. ¿Con quién te sientas en el almuerzo? 

15. ¿Qué te hizo reír? 

16. ¿Aprendiste algo que no entendiste? 

17. ¿Quién te inspiró hoy? 

18. ¿Cuál fue el pico y el pozo? 

19. ¿Cuál fue tu parte menos favorita del día? 

20. ¿Alguien en tu clase se fue hoy? 

21. ¿Alguna vez te has sentido inseguro? 

22. ¿Qué es lo que oíste que te sorprendió? 

23. ¿Qué es lo que viste que te hizo pensar? 

24. ¿Con quién jugaste hoy? 

25. Dime algo que sabes hoy que no sabías ayer. 

26. ¿Qué es algo que te desafió? 

27. ¿Cómo alguien llenó tu cubo hoy? Cuyo 

cubo llenaste? 

28. ¿Te gustó tu almuerzo? 

29. Califica tu día en una escala de 1-10. 



30. ¿Alguien se metió en problemas hoy? 

31. ¿Cómo fuiste valiente hoy? 

32. ¿Qué preguntas preguntaste en la escuela hoy? 

33. Cuéntanos tus dos cosas principales del día (¡antes de que te 

excusen de la mesa de la cena!). 

34. ¿Qué estás esperando para mañana? 

35. ¿Qué estás leyendo? 

36. ¿Cuál fue la regla más difícil de seguir hoy? 

37. Enséñame algo que no sé. 

38. Si pudieras cambiar una cosa de tu día, ¿cuál sería? 

39. (Para niños mayores): ¿Te sientes preparado para tu examen de 

historia? "O," ¿Hay algo en tu mente del que te gustaría hablar? 

"(En mi opinión, la clave no es solo la forma en que una pregunta 

es redactado, pero respondiendo de forma solidaria). 

40. ¿Con quién compartiste tus bocadillos durante el almuerzo? 

41. ¿Qué hizo sonreír a tu maestra? ¿Qué la hizo fruncir el ceño? 

42. ¿Qué clase de persona fuiste hoy? 

43. ¿Qué te hizo sentir feliz? 

44. ¿Qué te hizo sentir orgulloso? 

45. ¿Qué te hizo sentir amado? 

46. ¿Has aprendido alguna palabra nueva hoy? 

47. ¿Qué esperas hacer antes de que la escuela termine el año? 

48. Si pudieras cambiar de asiento con alguien en clase, ¿quién sería? 

¿Y por qué? 

49. ¿Cuál es tu parte menos favorita del edificio de la escuela? Y 

favorito? 

50. Si cambiaras de lugar con tu profesor mañana, ¿qué enseñarías a la 

clase? 

 


